Conditions de participation

= Etre titulaire d’un dipldme dans les professions de la
psychologie, du domaine social, de I'’éducation ou de la santé
et avoir une expérience de travail d’au moins trois ans dans I’'un
de ces domaines.

» AvOir suivi au moins trois de mes séminaires.

Objectif de la formation

L’objectif principal de la formation proposée est de pouvoir utiliser
les acquis de la formation dans la profession exercée.

Formatrice

Alexandra Caymmi Bosworth est psychopédagogue et psycho-
thérapeute pour adultes, enfants et adolescents. Parallélement a sa
formation de psychothérapeute elle s’est formée en thérapie
systémique-phénoménologique avec Bertold Ulsamer, un éléve de
Bert Hellinger. Elle s’est également spécialisée en troubles de
I"attachement. Elle travaille en cabinet privé depuis 2000 et anime
des stages de constellations familiales depuis 2001 en Suisse et a
I’étranger. Elle organise des formations TSPl en Suisse, au Brésil et au
Portugal.

Certificat de formation

Un certificat de participation sera délivré a la fin de la formation.
Pour obtenir ce certificat, le/la participant/e doit avoir suivi au
moins 80% de la formation, et 60% de chaque module.

Alexandra Caymmi Bosworth, 1541 Sévaz
@ 026 663 33 35
e-mail alexandra@exploratoire.ch
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Structure de la formation

Dates et horaires :

La formation est organisée en quatre modules de 6 jours chacun,
répartis sur 1 année et agendés aux dates suivantes :

1 module : 9/10/11 juillet et 16/17/18 juillet 2010

2¢me module :  5/6/7 novembre et 12/13/14 novembre 2010
3eme module: 4/5/6 mars et 11/12/13 mars 2011

4éme module : 1/2/3 juillet et 8/9/10 juillet 2011
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La formation aura lieu a Sévaz, dans la salle de séminaires. Elle
commencera a 9h00 et se terminera a 17h00 les six jours de chaque
module.

Prix : CHF 5'000.- pour les 4 modules

Groupe d’études :

Dés la fin du 2éme module, il est demandé aux participants :

- de se réunir en groupes d’études, par région, au moins deux fois
entre chaque module ;

- d’assister a au moins 1 stage d’un autre constellateur reconnu ;

Dés la fin du 3¢me module :
- de faire un travail individuel en constellation ;
- de faciliter lors d’un stage de groupe hors formation.

Themes d’études par module :
1° moDuULE: BASE

Pratique : - Faire les constellations familiales des participants
durant tous les jours du stage
Théorie : - L’attitude phénoménologique

- La conscience personnelle, la conscience familiale et
les « ordres de I’Amour »

- Le développement des constellations durant ces
derniéres années

2° MODULE :

Pratique :

Théorie :

3° MODULE :

Pratique :

Théorie :

4° MODULE :

Pratique :

Théorie :

SON / MUSIQUE

- Faire les constellations familiales des participants
et analyse des constellations

- Présentation de la TSPI

- Le mouvement de I’ame et de I’esprit dans la
TSPI

- Utilisation du son

CHAMANISME

- Les participants commencent a animer des
constellations

- Le mouvement interrompu vers la mére
(problémes de I'attachement)

- Les enfants abandonnés, adoptés ou placés
- Les traumatismes en général
- Utilisation du chamanisme

TRAVAIL CORPOREL

- Possibilités de travail a deux (avec le client)
- Supervision de travail en individuel ou en groupe

- Travail avec les situations professionnelles des
participants

- Constellations systémiques en consultation
individuelle

- Constellations dans les entreprises et les
organisations (2 jours)

- Solutions pour les conflits interculturels et
ethniques

- Utilisation du corps

Dans chaque module a partir du deuxieme, on travaillera a certains
moments sur |'utilisation des sons et du chant, du chamanisme et du corps.



