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EN THERAPIE SYSTEMIQUE 

PHENOMENOLOGIQUE INTEGRATIVE  

TSPI 
Pour les personnes déjà 

facilitatrices/facilitateurs en constellations 

 

 
 

 

FORMATRICE : 

ALEXANDRA CAYMMI BOSWORTH 
 

 

33  mmoodduulleess  ppeennddaanntt  llaa  ppéérriiooddee  

ddee  nnoovveemmbbrree  22001100  àà  jjuuiilllleett  22001111  

 
 

 

CCoonnddiittiioonnss  ddee  ppaarrttiicciippaattiioonn  

 Etre titulaire d’un diplôme de facilitateur en constellations 

familiales 

 Avoir suivi au moins un de mes séminaires. 

 

OObbjjeeccttiiff  ddee  llaa  ffoorrmmaattiioonn  

L’objectif  est d’apporter une spécialisation à  des  personnes qui 

sont déjà facilitatrices/facilitateurs en constellations familiales, en 

leur proposant l’accès aux techniques et connaissances 

spécifiques de la thérapie systémique phénoménologique 

intégrative.  Seront enseignées les techniques intégratives qui 

enrichissent le travail systémique, et permettent davantage de 

libération et de profondeur : 

- l’application de la thérapie des traumatismes, 

- la musicothérapie, 

- le chamanisme, 

- le travail corporel. 

 

FFoorrmmaattrriiccee  

Alexandra Caymmi Bosworth est psychopédagogue et psycho-

thérapeute pour adultes, enfants et adolescents. Parallèlement à sa 

formation de psychothérapeute elle s’est formée en thérapie 

systémique-phénoménologique avec Bertold Ulsamer, un élève de 

Bert Hellinger. Elle s’est également spécialisée en troubles de 

l’attachement. Elle travaille en cabinet privé depuis 2000 et anime 

des stages de constellations familiales depuis 2001 en Suisse et à 

l’étranger. Elle organise des formations TSPI en Suisse, au Brésil et au 

Portugal. 

 

CCeerrttiiffiiccaatt  oouu  aatttteessttaattiioonn  

La personne qui suit les 3 modules proposés aura une certification 

comme facilitatrice/facilitateur TSPI. La personne qui participe 

uniquement à un ou deux modules recevra une attestation de 

participation. 
 

Alexandra Caymmi Bosworth, 1541 Sévaz 
  026 663 33 35  
e-mail  alexandra@exploratoire.ch 

mailto:alexandra@exploratoire.ch


 

 

 

 

 

 

 

  

SSttrruuccttuurree  ddee  llaa  ffoorrmmaattiioonn  

Dates et horaires : 

Les personnes qui sont déjà facilitatrices/facilitateurs en constel-

lations ont la possibilité d’intégrer la formation  dès le 2ème module, 

pour un ou plusieurs modules, selon leur choix. 

 

Les modules sur 6 jours sont agendés aux dates suivantes : 

 1er module : Enseignement de la BASE ( juillet 2010) 

 2ème module : 5/6/7 novembre et 12/13/14 novembre 2010 

 3ème  module : 4/5/6 mars et 11/12/13 mars 2011 

 4ème  module :  1/2/3 juillet et 8/9/10 juillet 2011 

 

La formation aura lieu à Sévaz, dans la salle de séminaires. Elle 

commencera à 9h00 et se terminera à 17h00 les six jours de chaque 

module. 

 

Prix : CHF 1'250.- par module 

 

 

Groupe d’études : 

Dès la fin du 2ème  module, il est demandé aux participants : 

- de se réunir en groupes d’études, par région, au moins deux fois 

entre chaque module ; 

 

Dès la fin du 3ème module : 

- de faire un travail individuel en constellation ; 

- de faciliter lors d’un stage de groupe hors formation. 

 

 

Thèmes d’études par module : 

 

22°°  MMOODDUULLEE  ::    SSOONN  //  MMUUSSIIQQUUEE  

Pratique : - Faire les constellations familiales des participants 

et analyse des constellations 

Théorie : - Présentation de la TSPI 

 - Le mouvement de l’âme et de l’esprit dans la 

TSPI 

 - Utilisation du son 

 

33°°  MMOODDUULLEE  ::    CCHHAAMMAANNIISSMMEE  

Pratique : - Les participants commencent à animer des 

constellations 

Théorie : - Le mouvement interrompu vers la mère 

(problèmes de l’attachement) 

 - Les enfants abandonnés, adoptés ou placés 

 - Les traumatismes en général 

 - Utilisation du chamanisme 

 

44°°  MMOODDUULLEE  ::    TTRRAAVVAAIILL  CCOORRPPOORREELL  

Pratique : - Possibilités de travail à deux (avec le client) 

 - Supervision de travail en individuel ou en groupe 

 - Travail avec les situations professionnelles des 

participants 

Théorie : - Constellations systémiques en consultation 

individuelle 

 - Constellations dans les entreprises et les 

organisations (2 jours) 

 - Solutions pour les conflits interculturels et 

ethniques 

 - Utilisation du corps 

 

Dans chaque module à partir du deuxième, on travaillera à certains 

moments sur l’utilisation des sons et du chant, du chamanisme et du corps. 

 


